
¡BIENVENIDOS!



¡BIENVENIDOS!
Espero que hayáis 

tenido un buen verano.

• ¿Cómo ha sido mi verano?
• No he podido viajar

• Pero ha sido un verano 
estupendo.

• Dedicado a cuidar a mi padre y, 
junto con mi mujer, a su madre.





Ha sido un verano feliz porque ha estado 
lleno de la 

• Alegría del amor y la 
generosidad

• Alegría de la lectura y el 
estudio

• Alegría de la naturaleza

• Alegría de los santos

• Alegría de la oración



La alegría de la 
lectura y el estudio

Santa Teresa 

cuenta que 

comenzaba su 

oración con la 

lectura









Nº 34. Un solo pensamiento del 

hombre vale más que todo el 

mundo; por tanto, solo Dios es 

digno de él.



• Os lo propongo como guía para 
nuestra formación este año.

• “Es posible amar con el amor 
incondicional del Señor, porque 
el Resucitado comparte su vida 
poderosa con nuestras frágiles 
vidas” (n 18).

• Os pregunto qué temas 
necesitáis, qué queréis que 
veamos este año.





La alegría de la naturaleza y la belleza de sus 
paisajes













La alegría de la oración personal y 
comunitaria





La alegría del recuerdo de los santos que celebramos 
durante el verano:
Santa María Goretti 6 de julio



San Benito 11 de julio



La virgen del Carmen 16 de julio



Santiago Apóstol 25 de julio



San Joaquín y santa Ana 26 de julio



La transfiguración del 
Señor 6 de agosto



La Asunción de María a los cielos 
15 de agosto



• En el restaurante de 
Cuenca el Mesón de los 
Alfares estuvimos 
celebrando el cumpleaños 
de mi madre, ya fallecida 
y vi que tenía este 
elemento decorativo.

• Y pensé ¿cuál es la llave 
del corazón de cada uno 
de vosotros?



ACTIVIDAD
• Cada uno dibuja en un folio la llave de 

su corazón con cuatro dientes

• En el primer diente escribo: ¿qué es lo 
mejor de mi que ofrezco a los demás?

• En el segundo diente escribo: ¿Qué es 
lo que más aprecio en los demás?

• En el tercer diente escribo como les 
abro el corazón a mi padres, hermanos 
y familiares y amigos.

• En el cuarto diente escribo cómo Dios 
te abre su corazón y como le abres tú a 
él el tuyo.



La puerta del 
propio corazón 
solo se abre 
desde dentro.
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